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こ
れ
ま
で
の
対
戦
成
績
は
２
勝
２
敗
。
実
力

が
拮
抗
（
き
っ
こ
う
）
し
て
い
た
好
敵
手
を
力

で
ね
じ
伏
せ
た
。
「
中
学
時
代
か
ら
対
戦
し
て

い
る
選
手
な
の
で
お
互
い
の
手
の
内
は
分
か
っ

て
い
ま
し
た
。
そ
の
中
で
勝
て
た
の
は
自
分
の

レ
ス
リ
ン
グ
が
で
き
た
か
ら
だ
と
思
い
ま
す｣



前
半
、
攻
勢
を
強
め
た
隙
に
投
げ
技
を
食
ら

い
２
失
点
。
常
人
な
ら
ば
カ
ウ
ン
タ
ー
攻
撃
を

恐
れ
て
守
り
に
入
る
と
こ
ろ
だ
が
、
出
頭
は
自

身
の
ス
タ
イ
ル
を
貫
い
た
。
「
絶
対
に
下
が
ら

な
い
、
前
に
出
続
け
る
」
。
後
半
も
重
量
級
を

感
じ
さ
せ
な
い
豊
富
な
ス
タ
ミ
ナ
で
相
手
を
圧

倒
。
最
後
ま
で
集
中
力
を
維
持
し
た
ま
ま
８
―

３
で
頂
点
に
立
っ
た
。

挫
折
を
バ
ネ
に

連
覇
へ
の
道
の
り
は
決
し
て
平
た
ん
で
は
な

か
っ
た
。
昨
年
の
イ
ン
カ
レ
同
階
級
で
優
勝
し

て
以
降
、
タ
イ
ト
ル
か
ら
は
遠
ざ
か
っ
て
い

た
。
さ
ら
に
、
今
年
５
月
の
東
日
本
学
生
リ
ー

グ
戦
で
は
学
内
メ
ン
バ
ー
入
り
す
ら
逃
し
て
い

た
。
山
本
美
仁
監
督
は
、
「
イ
ン
カ
レ
王
者
を

リ
ー
グ
戦
の
メ
ン
バ
ー
か
ら
外
し
た
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。
た
だ
、
彼
が
将
来
も
っ
と

大
き
な
選
手
に
な
る
た
め
の
試
練
だ
と
思
い
、

控
え
に
回
す
決
断
を
し
ま
し
た
」
と
語
っ
た
。

監
督
が
与
え
た
荒
療
治
と
も
言
え
る
挫
折

が
、
出
頭
の
競
技
に
向
き
合
う
姿
勢
を
大
き
く

変
え
た
。
「
勝
っ
て
い
た
時
期
の
動
画
を
見
返

し
な
が
ら
、
今
の
自
分
に
足
り
な
い
と
こ
ろ
を

洗
い
出
し
ま
し
た
。
同
時
に
、
自
分
が
で
き
て

い
る
と
こ
ろ
に
磨
き
を
か
け
、
自
分
の
レ
ス
リ

ン
グ
を
作
り
直
し
ま
し
た
」
。
今
大
会
で
完
全

復
活
を
遂
げ
ら
れ
た
の
も
、
そ
の
取
り
組
み
の

た
ま
も
の
。
「
勝
て
な
い
時
期
は
た
だ
辛
い
日

々
だ
っ
た
が
、
今
は
試
合
を
楽
し
め
て
い
る
感

覚
が
あ
る
」
。

学
生
枠
超
え
て

学
生
王
者
に
輝
き
、
重
量
級
で
は
不
動
の
地

位
を
築
き
つ
つ
あ
る
。
だ
が
、
出
頭
が
見
据
え

る
の
は
そ
の
先
だ
。
「
ま
ず
は
11
月
の
全
日
本

大
学
選
手
権
で
優
勝
し
て
天
皇
杯
で
上
位
入
賞

し
た
い
」
。
苦
境
を
乗
り
越
え
た
大
器
が
、
学

生
界
に
と
ど
ま
ら
な
い
活
躍
を
誓
う
。

（
若
林
拓
実
）

積極的な攻撃を見せる出頭。切
り込み写真はポーズする出頭
〈カメラ・若林拓実〉

「
戻
っ
て

き
て
い
る
」

最
近
の
人
生

の
所
感
だ
。

居
酒
屋
の
に

ぎ
わ
い
、
フ

ェ
ス
の
声
出

し

解

禁

報

道
、
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
に
ア

ッ
プ
さ
れ
た
海
外
旅
行
中
の

友
人
の
姿
。
す
べ
て
が
一
昨

年
で
は
考
え
ら
れ
な
い
こ
と

だ
。
何
よ
り
も
、
今
春
か
ら

ほ
と
ん
ど
全
て
の
大
学
で
対

面
授
業
が
再
開
さ
れ
た
。
そ

れ
に
よ
る
学
生
の
生
活
様
式

の
変
化
は
大
き
い
。
２
０
２

０
年
度
入
学
の
我
々
に
と
っ

て
の
〝
当
た
り
前
〟
だ
っ
た

カ
メ
ラ
、
マ
イ
ク
オ
フ
の
リ

モ
ー
ト
授
業
、
オ
ン
ラ
イ
ン

試
験
は
露
と
消
え
た
。
日
々

の
大
学
通
学
、
対
面
試
験
は

そ
ん
な
出
不
精
の
学
生
に
襲

い
か
か
る
。
▼
よ
く
考
え
る

と
「
対
面
授
業
」
と
は
面
白

い
表
現
だ
と
思
う
。
調
べ
た

と
こ
ろ
に
よ
る
と
、
こ
の
フ

レ
ー
ズ
は
２
０
２
０
年
の
３

月
、
コ
ロ
ナ
禍
を
き
っ
か
け

に
生
ま
れ
た
よ
う
だ
。
対
面

試
験
、
対
面
面
接
も
ほ
ぼ
同

じ
タ
イ
ミ
ン
グ
で
生
ま
れ
た

言
葉
だ
。
こ
れ
は
、
対
面
実

施
が
当
然
だ
っ
た
概
念
に
オ

ン
ラ
イ
ン
な
ど
の
非
対
面
型

の
選
択
肢
が
生
ま
れ
、
そ
れ

が
当
た
り
前
で
は
な
く
な
っ

た
。
そ
れ
に
よ
り
、
リ
ア
ル

を
意
味
す
る
単
語
を
言
葉
の

頭
に
乗
せ
る
必
要
性
が
生
ま

れ
た
た
め
と
推
察
さ
れ
る
。

そ
う
考
え
る
と
、
社
会
の
あ

り
方
は
コ
ロ
ナ
以
前
に
少
し

ず
つ
戻
っ
て
き
て
い
る
よ
う

で
、
新
し
く
変
わ
り
続
け
、

か
つ
て
の
姿
か
ら
離
れ
つ
つ

あ
る
よ
う
で
あ
る
。
▼
言
葉

は
社
会
の
変
化
に
応
じ
て
ぬ

る
ぬ
る
と
変
形
し
て
い
く
。

こ
の
捉
え
ど
こ
ろ
が
な
く
、

生
も
の
の
よ
う
な
言
葉
を
吟

味
し
て
、
記
事
に
盛
り
込
む

面
白
さ
は
、
新
聞
部
の
活
動

の
醍
醐
味
（
だ
い
ご
み
）
の

一
つ
で
も
あ
る
。
ニ
ュ
ア
ン

ス
で
は
言
い
含
め
ら
れ
な

い
、
こ
だ
わ
り
の
余
地
が
あ

る
か
ら
だ
。
▼
残
念
な
が

ら
、
３
年
生
で
あ
る
私
が
学

生
記
者
で
あ
れ
る
期
間
は
残

り
少
な
い
。
「
戻
っ
て
来
る

こ
と
の
な
い
」
選
手
た
ち
の

学
生
ア
ス
リ
ー
ト
時
代
と
い

う
一
瞬
一
瞬
を
大
切
に
し
な

が
ら
、
最
後
ま
で
真
摯
（
し

ん
し
）
に
選
手
と
向
き
合
い

取
材
を
続
け
た
い
と
月
並
み

な
が
ら
思
う
。
願
わ
く
ば
、

【
紙
版
】
「
中
大
ス
ポ
ー

ツ
」
新
聞
が
発
行
さ
れ
る
未

来
は
も
う
少
し
先
だ
と
い
い

な
あ
。
そ
ん
な
軽
口
を
た
た

き
な
が
ら
。

（
小
野
澤
）

◆出頭の大学入学後戦績◆
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大会名

全日本大学グレコローマン選手権

天皇杯全日本選手権

明治杯全日本選抜選手権

東日本学生春季選手権（新人戦）

全日本大学グレコローマン選手権

全日本学生選手権

内閣総理大臣杯全日本大学選手権

天皇杯全日本選手権

明治杯全日本選抜選手権

全日本学生選手権

結果

１回戦敗退

８位

４位

優勝

準優勝

優勝

５位

３位

５位

優勝

韓国へ武者修行 グレコローマンスタイ
ルで中大からは平田宗

（総１）、石原三四郎（文２）、阿部光（経３）の３名が
３位に入賞した。インカレ前に世界的にもグレコローマン
スタイルが強い国である韓国へメンタルや技術を磨きに修
行に行った中大。監督の「帰ってきてから（平田の）顔つ
きが変わった」という言葉通り平田
は、積極的な攻めを見せ１回戦、２
回戦と突破し見事入賞。今年階級を
上げた石原も修行を経て技術的に成
長し、投げ技や持ち前の体力で勝ち
上がり、入賞を果たした。フリース
タイルを得意とする阿部もグレコロ
ーマンスタイルで入賞し、レスリン
グに対するマルチさを感じさせた。
韓国での経験が今回３名の入賞とい
う好成績につながった。

◆
出
頭
海
◆

し
ゅ
っ
と
う
・
か
い
。
２
０
０
１
年
（
平

）
５
月
９
日
生
ま
れ
、
茨
城
県
出
身
。
高
校
３
年
次
に
三
冠
を
達
成
し
、
一
昨
年
中
大
に
進
学
。
１
８
０
㌢
、
１
１
６
㌔
。
座
右
の
銘
は
「
為
せ
ば
成
る
、
為
さ
ね
ば
成
ら
ぬ
何
事
も
」

◆Ｐａｎｄｏ◆
レスリング部は２年

前から日誌の代わりに

「Ｐａｎｄｏ」というサー

ビスを導入している。主に試

合の振り返りや体調確認、練

習メニューを記して監督・コーチ

と選手が密にコミュニケーションを

図るために活用している。山本美仁監

督（写真）は、「日々の取り組みを見

える化し、チームメイトに共有すること

で自分を高められている」と効果を実感。

そして、「Ｐａｎｄｏ」を通して醸成された

チームの雰囲気は普段の練習に変化を生んだ。

山本監督は、「トップに立つという意識を持つ学

生が多くなった」と感心する。古豪復活を目指す

中大の新たな取り組みの成果がすでに表れ

ている。

今
大
会
躍
進
を
遂
げ
た
平
田

レスリング部

わ
れ
、
フ
リ
ー
ス
タ
イ
ル
１
２
５

㌔
級
で
出
頭
海
（
法
３
）
が
連
覇

を
達
成
。
中
大
勢
の
イ
ン
カ
レ
連
覇

は
１
９
７
８
年
（
昭
和
53
年
）
以

来
44
年
ぶ
り
の
快
挙
と
な
っ

た
。

◇

フ

リ

ー
ス
タ
イ
ル
１
２
５
㌔

級
学
生
日
本
一
を
決
め
る
全
日
本
学

生
レ
ス
リ
ン
グ
選
手
権
大
会
は
８
月
15

日
～
18
日
、
東
京
・
駒
沢
体
育
館
で
行

全
日
本
学
生
レ
ス
リ
ン
グ
選
手
権
大
会

(

８･

15
～
18

駒
沢
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
公
園
体
育
館)


